
Познавательный туристический маршрут «Мордовская культура» 

Название 

познавательного 

маршрута 

По страницам мордовской истории и культуры 

Территория Федоровский район - административно-

территориальная единица в составе Республики 

Башкортостан. Административный центр – 

с.Федоровка. 

Предполагаемая 

целевая аудитория 

Обучающиеся 7-17 лет 

Организатор 

экскурсии 

МБО ДО РСДЮТЭ 

Ключевые 

направления 

#История #Культура #Патриотизм #Традиции 

#Природа # #Активный_туризм #Наследие #Родной_к

рай #Мордва_Башкортостана 

Вид экскурсии В теплое время года – пешеходный, зимой - 

автобусно-пешеходный 

Маршрут 

интегрируется в 

образовательные 

программы 

- образовательные программы основного общего 

образования (предметные области по ФГОС - 

естествознание (окружающий мир); география; 

биология, основы безопасности жизнедеятельности), 

гуманитарные (история, мировая художественная 

культура) в рамках внеурочной деятельности; 

- дополнительные общеобразовательные программы 

(туристско-краеведческая, естественнонаучная 

направленности); 

- программы воспитательной работы 

Возможный уровень 

познавательной/обра

зовательной 

нагрузки 

- досуговый; 

- ознакомительный; 

-просветительский; 

-исследовательский, проектировочный 

Доступность для 

детей с ОВЗ и 

инвалидов 

Доступен для детей с ОВЗ различных нозологий 

Сезонность Круглый год 

Продолжительность 

маршрута 

3 часа 

Протяженность 

маршрута 

15 км 

Цель маршрута Воспитать патриотизм, ознакомить с мордовской 

культурой и бытом, познать окружающий мир 



родного Федоровского района через посещение 

культурных и природных объектов Федоровского 

района (Мордовского историко-культурного центра 

«Село Федоровка», школьного музея МБОУ ООШ им. 

Героя СССР Н.Т. Антошкина с. Кузьминовка, 

родника Тормынка) 

Задачи маршрута - способствовать формированию и проявлению 

познавательного интереса и ценностного отношения к 

истории, природе и культуре родного Федоровского 

района; 

- актуализировать и расширить знания и опыт, 

полученные обучающимися на занятиях в рамках 

освоения общеобразовательных программ по 

биологии, истории, литературе, географии, 

окружающему миру; 

- способствовать проявлению и развитию у 

обучающихся умения систематизировать, обобщать, 

устанавливать причинно-следственные связи, делать 

выводы; 

Программа 

маршрута 

Мордовский историко-культурный центр «Село 

Федоровка» - родник Тормынка – школьный музей 

МБОУ ООШ имени Героя Советского Союза Н.Т. 

Антошкина с. Кузьминовка 

Дополнительные 

условия 

Нет 

Карта маршрута 

 
Стоимость маршрута В теплое время года – 550 рублей; в холодное – 600 

рублей 

УМК - В слиянии трех рек: фотоальбом. – Уфа, Белая река, 

2015; 

- Возвращаясь к истокам родной земли. Из истории 

Федоровского района Республики Башкортостан. 

Уфа, 2020; 



- https://www.culture.ru/institutes/15100/fedorovskaya-

mezhposelencheskaya-centralnaya-biblioteka  

 

Краткое описание 

маршрута 

 

Образовательный маршрут предполагает 

знакомство с мордовской культурой и бытом, 

историей с.Федоровка и Кузьминовка. Маршрут дает 

возможность окунуться в прошлое мордовского 

народа, прикоснуться к истинным культурным и 

историческим, духовным ценностям этого 

самобытного народа, также узнать важную роль 

водных объектов, отношения мордовского народа к 

родникам через изучение прошлого и настоящего 

самого известного в с.Федоровка родника Тормынка 

(Чан). 

1. Стартовой точкой маршрута является 

Мордовский историко-культурный центр 

с.Федоровка, который по праву считается 

сокровищницей мокшанской и эрзянской культуры. 

Здесь организуются и проводятся культурно-

просветительская работа по возрождению и 

сохранению культурно-исторического наследия, 

сохранению и возрождению традиционных форм 

жизнедеятельности, промыслов, обрядов, фольклора 

мордовского народа. При Центре работает мини-

музей, где собран богатый материал о мордовском 

народе, культуре, традициях и обычаях, историческая 

литература об этой самобытной национальности со 

времен их обоснования на территории 

муниципалитета по сегодняшний день. 

Историческая справка: село Федоровка самое 

большое мордовское поселение на территории 

Республики Башкортостан, было основано в 1740 г. и 

состояло из девяти дворов. Спустя сто лет здесь 

проживало более полутора тысяч жителей, 

находилось волостное правление и несколько базаров. 

Славилась село православной церковью, открытой в 

1850 г. 

 

https://www.culture.ru/institutes/15100/fedorovskaya-mezhposelencheskaya-centralnaya-biblioteka
https://www.culture.ru/institutes/15100/fedorovskaya-mezhposelencheskaya-centralnaya-biblioteka


В ИКЦ аккуратно собрана старинная утварь, 

представлены книги о мордве, журналы, куклы в 

национальных костюмах, предметы декоративно – 

прикладного искусства 

2. Следующей точкой экскурсии является 

самый популярный и один из самых почитаемых 

водных объектов села Федоровка – родник Тормынка. 

Ключ начинает биться с вершины горы. Быстро 

стремясь вниз, ударяясь об камни, вода образует 

звонкий звук, то есть журчит. Это эхо песней 

разливается по окрестности и слышно издалека. 

Поэтому и назвали родничок Тормынка, что в 

переводе с мордовского языка обозначает журчащий. 

По преданиям, которые передались от наших предков, 

у подножья горы в конце 17 века поселились 

старообрядцы, сбежавшие от царского гнева во 

времена церковного раскола. Они образовали хутор 

Федоровка. А родник служил им источником 

питьевой воды. В те времена для удобства толстый 

дуб распилили вдоль на две части и сделали желоба, 

по которым стекала родниковая вода. Так легко 

можно было набирать воду в сосуд. 

В народе родник известен как Чан. Дело в том, у 

подножья горы установлен огромный котел, куда 

набирается родниковая вода. Оттуда удобно набирать 

воду, купаться в емкости. На Крещение православные 

набирают воду, окунаются в чан, обливаются святой 

водицей. Люди говорят, после обливания кажется, что 

заново родился. Святая вода исцеляет и придает сил. 

Летом жители из близлежащих улиц приходят туда за 

холодной вкусной водой. Часто проводятся экскурсии 

для подрастающего поколения. 

Историческая справка: Огромный чугунный чан 

когда-то служил емкостью для брожения 

виноматериала у помещика Дурасова вблизи с. 

Покровка, который находится в 30 км от Федоровки. 

Когда заводы разорились большевиками, котел 

оказался бесхозным.  Далее сельчане привезли его в 

Федоровку и установили на то место у горы, где он 

сейчас и располагается. 

 



 
Родник Тормынка впечатляет своей вкусной 

водицей и чугунным чаном. 

3. Конечная точка нити маршрута – 

краеведческий школьный музей МБОУ ООШ им. 

Героя Советского Союза Н.Т. Антошкина 

с.Кузьминовка. Этот населенный пункт, наряду с 

селом Федоровка, является исконно мордовским и 

одним из древнейших поселений района. А также в 

музее собран значительный материал о мордовском 

народе, культуре и быте. Предметы старины, 

оформленные в увлекательную экспозицию, 

рассказывают о мокшанских обрядах, традициях, 

укладе жизни и быте. 

 
В экспозиции, посвященной мордовскому быту и 

культуре, можно увидеть бесценный предмет – 

женскую кадку со всем ее содержимым. 

 

 


