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II. Пояснительная записка
Программа разработана на основе нормативных документов:
1.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации, департамента молодежной политики, воспитания и социальной защиты детей от 11 декабря 2006 г. N 06-1844
2.Программа дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2020 года.
3. Письмо Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ от 18 ноября 2015 г № 09-3242.

4. Об утверждении порядка организации и осуществления  образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам. Приказ от 29 августа 2013г. №1008.
5. Инструкция по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации, утвержденной приказом Министерства образования РСФСР от 13 июля 1992 года № 293.

6. Инструкция по организации и проведению в Республике Башкортостан туристских походов, экспедиций, экскурсий с участием несовершеннолетних, утвержденной постановлением Кабинета Министров РБ от 29 декабря 1999 года № 398.

В процессе становления современной концепции экологического образования экологическому воспитанию придаётся значение как средству оптимизации взаимодействия человека с природной средой. Следовательно, формирование ответственного отношения к природе может рассматриваться не столько как результат экологического образования, сколько как экологического воспитания. Программа решает проблемы занятости учащихся в свободное от учебного процесса время, адаптации в социуме, а так же помогает реализовать познавательный интерес ребят на практике. Сущность экологического образования в том, что оно представляет собой не только психолого-педагогическую систему, но и социально- педагогическую, и воздействует не только как педагогический фактор, но и как фактор социальный.  

Программа предназначена для учащихся 9-11 лет. Именно в этом возрасте проявляются тенденции развития чувства взрослости, потребность в самостоятельности и стремление к самопознанию и познанию окружающего нас мира.

Занятия в объединение «Зелёный дом» в первый год обучения дают первоначальные  сведения по экологии,  во второй и третий год расширяются экологические знания, повышают уровень развития экологической культуры, позволяют лучше ориентироваться в окружающей среде; прививают любовь к родной природе; воспитывают бережное отношение к своей земле. Занятия в объединении позволяют привлекать учащихся к экологическим проблемам Федоровского района. Занятия в объединение позволяют   уделять большее внимание исследовательской работе учащихся. Задачей программы является преодоление потребительского подхода человека по отношению к природе. 
Программа рассчитана на 3 года обучения.

Объединение «Зелёный дом» формируется из учащихся одной возрастной группы (3-5 классы) в количестве не более 15 человек, во второй - 12 человек, в третий-10 человек.

 Программа  рассчитана на  144 часа в год (на теоретические и практические занятия.)
Актуальность данной программы заключается в том, что ребёнок вовлекается в социальные отношения через отношение к природе, обществу, между детьми, педагогами и родителями, через общественные и научные организации, через психологический климат в коллективе. Всё это должно способствовать активной деятельности в защиту природы. Актуальность данной программы заключается ещё и в том, что она способствует оздоровлению детей: занятия в большинстве проводятся на воздухе, лишены статичности, дети находятся в постоянном контакте с природой с животными, что обеспечивает устойчивый эмоциональный уровень. Программа способствует формированию активной жизненной позиции обучаемых, что предполагает гармоничное сочетание таких качеств, как самопознание, самореализация, творческое саморазвитие. Экологические вопросы на уроках в школьных программах не рассматриваются. Практические экологические исследования дают, учащимся богатейший материал, который успешно используется на конференциях, конкурсах.

Суть авторского подхода состоит в том, что к третьем году обучения создаются условия для выработки у учащихся активной жизненной позиции. А так же программа создаёт условия для развития творческих способностей. Всё вышесказанное обязательно учитывает желания, интересы, ценностные установки учащихся.
Цель программы: создать условия к формированию экологической культуры учащихся, основной чертой которой является ответственное отношение к природе.

Задачи:
Обучающие:

· дать ребёнку системные знания об окружающем его мире в соответствии с его возрастом и способностями; 

· научиться применять на практике знания, полученные в клубе. 

Развивающие:

· развивать у воспитанников эстетические чувства и умение любоваться красотой и изяществом природы; 

· формировать и развивать у детей навыки психологической разгрузки при взаимодействии с миром природы; 

· повышать общий интеллектуальный уровень подростков; 

· развивать коммуникативные способности каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, научить общению в коллективе и с коллективом, реализовать потребности ребят в содержательном и развивающем досуге. 

Воспитательные:

· прививать чувство доброго и милосердного отношения к окружающему нас миру; 

· воспитывать чувство ответственности, дисциплины и внимательного отношения к людям; 

· воспитывать потребность в общении с природой; 

· способствовать формированию экологического восприятия и сознания общественной активности; 

· способствовать укреплению здоровья ребят, посредством общения с природой и проведению массовых мероприятий на свежем воздухе. 
Первый год обучения
Программа первого года обучения  рассчитана на младший школьный возраст -9-11 лет. 

Цель: сформировать потребность изучать и познавать окружающую природу.

Задачи первого года обучения.
Обучающие:

· дать общие представления о природе; 

· научить правилам обращения с растительным и животным миром; 

· закрепить умение учащихся работать с литературой. 

Воспитывающие:

· воспитать доброе отношение к окружающему миру; 

· пробудить у детей чувство любви к природе. 

Развивающие:

· развить интерес ребёнка к науке экологии; 

· развивать эмоционально-чувственную сферу ребёнка, образное мышление, развивать чувство красоты. 
III. Учебно-тематический план 
  1 год обучения

	№ п/п
	Тема занятий


	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	всего
	теор.
	практ.
	

	1
	Экология как раздел биологии


	18
	13
	5


	Конкурс рисунков «Природа глазами детей»

	2
	Лесная азбука


	39
	20
	19


	Викторина «Поле чудес»

	3
	Охрана природы


	32
	18
	14


	Творческая работа: участие в акции «Кормушка»; проба пера-составление статьи в газету «Сохраним первоцветы»

	4
	Мир животных


	19
	11
	8


	Изготовление скворечников

	5
	На Земле и во Вселенной


	19
	19
	-


	Что.Где. Когда? обобщение

	6
	Мир культурных растений


	17
	10
	7


	Конкурсная работа «Живой символ моей малой родины»

	
	Итого 
	144
	91
	53
	


IV. Содержание программы 1 года обучения.

ТЕМА 1  (18 часов)
Введение. Инструктаж по технике безопасности на занятиях. Экология - это наука. Цели и задачи экологии. Правила охраны природы. Основные загрязнители и их источники. Биосфера. Этапы биосферы – многосемейки. Цепи питания в экосистемах. Сообщество. Смена растительных сообществ, причины. 
Игра «Цепи питания». 
Экскурсии «Фенологические наблюдения в природе».
ТЕМА 2 (39 часов)
Многообразие растений на земле, их предназначение. Растения в разное время  года. Разнообразие покрытосеменных растений. Водные растения, лекарственные и ядовитые растения. Растения - паразиты и растения - хищники. Удивительное в жизни растений.  Рекордсмены растительного мира. Значение леса в жизни человека. Лесонасаждение и их роль в жизни леса. Зелёные руки природы. Хвойные деревья, использование их человеком.  Этика поведения в лесу. Охрана леса. Виды лесных пожаров. Неистребимые сорняки. Растения-переселенцы. Зелёная аптека в природе. Целебные свойства растений. 

Практические работы. Определение деревьев по коре, листьям или почкам. Определение водных, лекарственных, ядовитых растений. Составление списка видов дикорастущих растений на предложенном участке.
Экскурсия в лес на гору Сабантуй.

ТЕМА 3 (32 часа)
Правила охраны природы. Влияние человека на природу. Дикая природа в опасности. Особо охраняемые природные территории. Заповедники, заказники и национальные парки как охраняемые территории. Фёдоровский природный заказник зоологического назначения – как охраняемая природная территория. Твердые бытовые отходы  – угроза природе Фёдоровского района.  Мониторинг, его целях и задачах. Сбор информации о состоянии почв и оценка экологического состояния почв на территории местного проекта. Сбор информации о состоянии воды.  Лишайники, их роль в оценивания состояния воздуха. Родники, их роль в природе и жизни человека. Зимующие птицы. Первоцветы, их роль в природе.
Практические работы: Выпуск листовок по охране первоцветов. Выявление мест произрастания и охрана первоцветов. Изготовление кормушек для зимующих птиц. Охрана берёз во время сокодвижения от повреждений. Пропаганда отказа от ёлок и замена их еловыми букетами. Определение кислотности почв. Определение типов почв по коллекциям.  Санитарное состояние водоёмов. 
Экскурсия: Федоровский природный заповедник как охраняемая природная территория. Встреча с егерем заказника.  
Прогулка на родник Чан

Экскурсия на место произрастания тюльпана Биберштейна. 
ТЕМА 4 (19 часов)
Многообразие животного мира. Как они питаются, передвигаются. Животные-путешественники. Кто из животных самый быстрый? Какое животное живёт дольше всех? Почему льва называют царём зверей? Когда были одомашнены собаки? Удивительное в животной среде (притворство и отпугивание, превращения и брачные ритуалы). Тайны животных (массовые миграции, самоубийства китов). Рыбы, особенности строения. Как дышат рыбы? Электрические рыбы. Могут ли рыбы жить без воды? Как рыбы летают? Знакомство с обитателями аквариума. Птицы их красота и разнообразие. Как птицы находят путь домой? Почему сову называют мудрой? Какая из летающих птиц самая большая? А какая самая маленькая? Почему поют птицы? Насекомые и их удивительные превращения. Мир глазами муравья. Охрана муравейников. Млекопитающие и птицы под угрозой исчезновения. Памятники животным. Мыслят ли животные. Способы общения животных. Чудо навигации птиц.

Практические работы: Определение насекомых.
 Наблюдение за обитателями аквариума. Наблюдения «Определение птиц по голосам и гнёздам»

Игра «Чей след на снегу». 

Экскурсия в лес. Наблюдение за жизнью муравьев.
ТЕМА 5 (19 часов)
Тайны Вселенной. Возникновение и строение нашей планеты. Место планеты Земля в солнечной системе. Есть ли жизнь на других планетах? Созвездия и галактики. Что такое Млечный Путь? Что такое падающие звёзды? Что такое комета? Метеориты и метеорные тела. Почему астрономы полагают, что на Марсе может быть жизнь?  Как Луна стала естественным спутником Земли. Вулкан – десятая система солнечной системы? Внеземной разум – два пути поиска инопланетян. Животворная атмосфера нашей планеты. Что происходит наверху? Озоновая дыра. Солнце - самая яркая звезда. Шесть материков земного шара.
ТЕМА 6 (17 часов)
Культурные растения. Подсолнух - цветок Солнца. Происхождение картофеля. Яблоня – гордость наших садов. Самые вкусные сорта яблок. Обрезка плодовых деревьев, формирование их кроны. Как и чем лечить культурные растения. Болезни и вредители сада, борьба с ними. Способы вегетативного размножения комнатных растений. Прививка как способ вегетативного размножения. 
Конкурсная работа: Живой символ моей малой Родины
Учащиеся должны знать:

1. Современные экологические проблемы.

2. Состояние почв (почвенные загрязнения, эрозия почв и её последствия).

3. Рациональное использование и охрана вод (экономия воды потребителями, борьба с загрязнениями).

4. Оценка состояния воздуха и её охрана.

5. Состояние, использование и охрана растительности, значение леса в природе и жизни человека. Охрана лесов. Охрана редких и исчезающих видов растений. Красная Книга и её значение в охране редких и исчезающих видов растений.

6. Охрана животных (воздействие человека на животных, Красная Книга и её роль в охране редких и исчезающих видов животных).

Учащиеся должны уметь:

1. Исследовать состояние воздуха своей местности.

2. Исследовать водоёмы своей местности. Составление паспортов своих родников.

3. Описывать почвенный разрез и определять тип почвы.

4. Определять насекомых, птиц по голосам и гнёздам, наблюдать за обитателями аквариума.

5. Проводить простейшее геоботаническое описание предложенного участка леса.

6. Проводить геоботаническое описание участка луга.

Учебно-тематический план 

2 год обучения

	№
	Темы занятий
	Количество часов


	Формы аттестации/контроля

	
	
	всего
	теор.
	практ.
	

	1
	Водоемы. Охрана вод.


	32
	22
	10
	тестирование

	2
	Лесные робинзоны.


	25
	21
	4
	зачет

	3
	Лес как сообщество.

 Охрана лесов.


	20
	15
	5
	Открытое занятие «Лес- наше богатство»

	4
	Почва. Охрана почв.


	18
	12
	6
	Разработка памятки

	5
	Экология и здоровье человека.


	20
	16
	4
	Игра-тренинг

	6
	Природа родного края.


	29
	19
	10
	Изготовление таблички «Берегите природу»

	
	Итого 


	144
	105
	39
	


IV. Содержание программы 2 года обучения.
Тема 1 (32 часа)
Водоемы. Охрана вод.

Вводное занятие. Инструктаж по ТБ.

 Вода - источник жизни на Земле. Распространение и значение природной воды. Жизнь в морях и океанах. Поверхностные и глубинные морские животные. Рыбы, их многообразие и необычные формы. Жизнь на дне. Кораллы. Хищники морских глубин (акулы, скаты, касатки). Всепланетный океан. Уровень мирового океана. Приливы и отливы. Куда текут океанские воды? Гольфстрим - водяное отопление Европы. Волны на воде. Айсберги - плавающие ледяные горы.

 Водные ресурсы Башкортостана. Загрязнение рек и озёр нашей республики. Крупнейшие загрязнители.  Органолептическая характеристика воды. Животные и растения – обитатели аквариума. Пресноводный водоем и его  обитатели. Родники с. Фёдоровка. Реки Федоровского района, их история,  значение.
Практические работы
Изучение особенностей водных организмов и признаков приспособленности их к жизни в воде. 

Описание водоема. Органолептическая характеристика воды. Моделирование этапов очистки воды.

Изучение  растительного и животного мира  аквариума. Определение жесткости воды.

Составление паспортов родников и рек на территории с. Фёдоровка.

Очистка родников.

Составление программы улучшения состояния водоемов на территории с. Федоровка.

Экскурсия на водоочистную станцию.

Опыт и наблюдения: рассмотрение под микроскопом капли дождя, воды из лужи.

Экологические десанты к родникам

Очистка р. Беркутла

Экскурсия на пруды с. Бала-Четырман.

Просмотр видеофильмов: «Живые обитатели морских глубин», «Акулы». 

Тема 2 (25 часов)
Лесные робинзоны.

Виды костров. Разведение костра. Способы ориентирования на местности. Компасы в природе. Обеззараживание воды. Народные приметы. Съедобные и ядовитые грибы. Сбор грибов. Оказание первой помощи «пострадавшему» при кровотечениях, переломах, ушибах, растяжениях, обморожениях. Заболевания, связанные с животными и насекомыми. Неотложная помощь при укусах животных. Виды лесных пожаров, меры их предупреждения. Методы борьбы с лесными пожарами. Обитатели леса, внесенные в Красную книгу. Лекарственные растения и их применение. 

Практическая работа

Приемы оказания первой медицинской помощи при различных травмах.

Экскурсия: ориентирование на местности

Тема3 (20 часов)
Лес как сообщество. Охрана лесов.

Лес как пример растительного сообщества.  Типы лесов. Растения, формирующие лес. Структура леса. Леса умеренных широт. Лиственные и хвойные леса. Пойменные леса. Тропические леса. Субэкваториальные леса. Горные леса. Сосновые, еловые, кедровые, лиственные леса. Лес как планетарное явление. Пространственное распределение лесов. Животный мир лесов, его разнообразие. Леса-лёгкие Земли. Приспособляемость различных видов животных к условиям обитания.

Определение пород деревьев и кустарников, их биологической особенности, хозяйственное значение. Удивительные деревья и кустарники, их особенности и значение. Время сбора семян, сроки и способы посева семян. 

Роль птиц и насекомых. Экологические группы птиц. Маршрутный учёт птиц. Насекомые – обитатели леса. Вред насекомых-вредителей.

Лес - природное единство. Рекреационные зоны. Роль леса в экологии. Нормы и правила поведения в лесу. Разнообразие пород деревьев и кустарников лесов Фёдоровского района, их приспособленность к совместному существованию и к условиям обитания. Меры по охране и воспроизводству лесов в районе  и республике. Лесохозяйственные орудия и машины, их применение.

Деревья – индикаторы уровня загрязнения окружающей среды. 

Практические работы.

Определение пород деревьев и кустарников по семенам.

Определение пород деревьев и кустарников, произрастающих на территории с. Фёдоровка.

Изучение насекомых – вредителей.

Экскурсия 

Ознакомление с противопожарной техникой. 
Экскурсия в лес Татлыбай.

Экскурсия в лес, посадка деревьев, очистка леса от мусора. 
Тема 4 (18 часов)
Почва. Охрана почв.

Почвы родного края. Охрана почв. Состав  почвы. Почва – среда обитания различных групп организмов. Роль микроорганизмов  в почве. Плодородие почвы. Охрана почв. Истощение почвы. Эрозия почв. Обитатели почвы, занесенные в Красную книгу.

 Экскурсия в природу «Почва и её обитатели»

Тема 5 (20 часов)
Экология и здоровье человека.

Влияние человека на планету Земля. Скупой платит дважды. Использование природных богатств. Пожары на нефтяных месторождениях.  Свалка, ее опасность. Отходы, и их влияние на окружающую среду.  Влияние автомобильного транспорта на экологию. Глобальное потепление климата, в чём причина и чем это грозит человечеству и всему живому на Земле. «Зелёные»- чем занимается и что пропагандирует данная организация.

Загрязнение среды жизни. Влияние загрязнителей на живые системы разных уровней. Товарные знаки. Экологические знаки. Экологическая безопасность и здоровье человека. Генетически модифицированные продукты. Экология дома.  Автомобили как источники загрязнения воздуха. Шумовое загрязнение. Экономное использование электроэнергии.

Практическая работа. 

Экологическая экспертиза продуктов питания на этикетке.

Определение нитратов в овощах.

Экскурсия на Васильевский родник. Влияние человека на территорию родника. 
Тема 6 (29 часов)
 Природа родного края. 

Характеристика Фёдоровского района, его географическое положение.

Растения – первоцветы. Исчезающие и редкие виды растений с.Фёдоровка. 

Нормы и правила поведения по отношению к дикорастущим растениям.

Изучение и охрана рыбных богатств. Рыборазведение. Земноводные и пресмыкающиеся – обитатели Федоровского района.. Изучение, охрана и привлечение птиц. Редкие виды млекопитающих.

Практическая работа

Фенологические наблюдения за весенними птицами.

Изучение растений- первоцветов, произрастающих на территории с.Фёдоровка.
Учащиеся должны знать:

· знать и уметь манипулировать основными экологическими терминами понятиями; 

· знать основные виды загрязнений и загрязняющих веществ; 

· Состояние водоемов, их рациональное использование. Охрана вод;

·  Состояние почв, их рациональное использование. Охрана почв;

· Охрана лесов. Меры по охране и воспроизводству лесов в крае;

· Охрана животных и растений;

· Сохранение здоровья человека;

·  Рациональное использование природных ресурсов
Учащиеся должны уметь:

· Проводить простейшие исследования водоемов своей местности. Составление паспортов родников

· Проводить простейшее описание почвенного разреза

· Наблюдать за состоянием воздуха своей местности

· Вести наблюдения за дикими животными

·  Проводить фенологические наблюдения за птицами

· уметь выступить с сообщением или докладом перед аудиторией; 

· уметь применять на практике полученные знания и умения, а именно: уметь осуществлять уход за комнатными растениями; самостоятельно осуществлять простейшие операции по посадке и посеву полезных растений, уметь самостоятельно ухаживать за домашними животными; 

· уметь убеждать и отстаивать свою точку зрения.
Учебно-тематический план 
3 год обучения

	№
	Название темы
	             Количество часов

 
	Формы аттестации/контроля

	
	
	всего
	теор.
	практ.
	

	1


	Организм и окружающая среда
	15
	13
	2
	Решение экологических задач

	2


	Экосистемы и популяции
	11
	8
	3
	Отчет по экскурсии

	3


	Организация и функционирование экосистем
	15
	12
	3
	Тестирование

	4
	Экология как научная основа природопользования. Экологические связи человека


	20
	18
	2
	· Диспут на тему: «Что значит здоровый образ жизни – как мы его понимаем». 

	5
	Глобальные экологические проблемы
	14
	12
	2
	Экологический проект

	6
	Урбанизация и здоровье населения
	22
	18
	4
	· Акции: «Нет добровольному безумию! Наркомания – разрушение личности». 

	7
	Опытническая работа на учебно-опытном участке и на полях фермеров
	10
	2
	8
	Закладка опытов на учебно-опытном участке. Реферативный отчет

	8
	Мониторинг окружающей среды
	22
	10
	12
	Тест. Исследовательская работа

	9
	Биологический эксперимент
	15
	9
	6
	Ведение дневника наблюдения

	
	Итого 
	144
	
	
	


Программа 3 года обучения

Тема 1

Организм и окружающая среда(15 часов)
Понятия экологии – «среда обитания» и «местообитание», основные среды жизни, их особенности. Понятие «экологическая ниша».

Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенные. Ограничивающий фактор. Экспериментальные условия.

Общие законы зависимости организмов от факторов среды: закон толерантности и закон оптимума, закон большего числа яиц. Пессимум, критические точки, геометрическая прогрессия размножения.

Экологические ресурсы: энергетические и пищевые. Энергетический бюджет и тепловой баланс организма. Эктотермные и эндотермные организмы.

Принципы экологической классификации организмов: эвритермные организмы, стенотермные, гидробионты. Жизненные формы.

Основные пути приспособления организмов: анабиоз, скрытая жизнь, постоянство внутренней среды, избежание неблагоприятных факторов, специализация, миграция, паразитизм.

Адаптивные биологические ритмы организмов: суточные, сезонные, годовые. Фотопериодизм.

Пути воздействия организмов на среду обитания: средообразующая деятельность, фильтрационное питание, самоочищение водоемов.

Растения-индикаторы. Среды жизни организмов: водная, наземно-воздушная, почва как среда жизни, живые организмы как среда обитания. 
Демонстрация: результатов опытов, гербарных материалов и коллекций, иллюстрирующих влияние экологических факторов на развитие растений и животных.

Практические работы: решение экологических задач.

Тема 2

Экосистемы и популяции (11 часов)
Основные характеристики популяции: ареал, численность, плотность, рождаемость, смертность, эмиграция, демографическая структура, пирамида возрастов и возрастной спектр.

Саморегуляция – основа устойчивости популяций: самоизреживание у растений, территориальное поведение у животных. Колебания численности популяций в экосистемах. Ёмкость среды и плотность популяций. Отрицательная обратная связь. Кривые выживания. Динамика и гомеостаз популяций. Ход численности: стабильный, изменчивый, взрывной. Запаздывающая реакция. Взрывы численности.

Разнообразие популяций в экосистеме. Структура биоценоза: продуценты, консументы и редуценты. Видовая структура. Виды-доминанты и виды средообразователи. Ярусность. Опушечный эффект.

Типы экологических взаимодействий: конкуренция, мутуализм, симбиоз, нейтрализм, комменсализм, протокооперация, амменсализм, хищничество, паразитизм. Биотические связи и трофические отношения.

Законы конкурентных отношений в природе.

Следствия конкурентных отношений: конкурентное вытеснение, экологический бумеранг. Экологическая инженерия.

Экологические стратегии. Рекреационные нагрузки.

Демонстрация: моделей экологических систем (аквариум), таблицы.

Практические работы: решение экологических задач.

Экскурсии: природная экосистема (луг, водоем)

Тема 3

Организация и функционирование экосистем (15 часов)
Структура организации экосистем: продуценты, консументы, редуценты. Законы организации экосистем: потоки вещества и энергии, биологический круговорот, биогенные элементы. Трофические сети и цепи: пастбищная, детритная.

Законы биологической продуктивности. Экологические пирамиды: пирамида биомасса, численности и энергии. Пирамида биологической продукции. Трофические уровни. Правило экологической пирамиды (правило 10%).

Саморегуляция - основа устойчивости экосистем. Изменения в экосистемах. Экологическая сукцессия. Типы сообществ.

Агроэкосистемы, их разнообразие, отличия от природных экосистем.

Биосфера -  глобальная экосистема. Вклад В.И.Вернадского в разработку учения о биосфере. Роль живого вещества в биосфере. Особенности распределения биомассы. Биогенная миграция атомов.

Практические работы: решение экологических задач.

Экскурсии: агроэкосистема.

Тема 4
Экология как научная основа природопользования.

Экология человека (20 часов)
Что происходит, когда мы растём. Что такое переливание крови, группы крови. В здоровом теле здоровый дух. Секреты русской бани. Режим дня. Разучивание гимнастических упражнений. Учимся правильно поднимать тяжести. Соло для позвоночника. Акселерация – явление века. Напоминание прописных истин. Наркомания – беда человечества. Некоторые приёмы ухода за своим телом. Поговорим о моде, косметике и гигиене. Приятного аппетита! Проблемы питания, модифицированные продукты. Генная инженерия плюсы и минусы.

· Диспуты на темы: «Что значит здоровый образ жизни – как мы его понимаем». 

Человек как биосоциальный вид. Особенности пищевых и информационных связей человека. Экосоциальные связи.

История развития экологических связей человечества. Социальная наследственность. Элементы социальной организации. Промышленная революция. Информационная революция. Урбанизация. Экологический кризис. Экологическое образование и природоохранное движение.

Тема 5

Глобальные экологические проблемы. (14 часов)
«Демографический взрыв» как ведущий фактор возникновения глобальных проблем человечества. Демографические перспективы. Техногенные воздействия в системе биосфера-человек: загрязнение атмосферы, «парниковый эффект» и « озоновые дыры», «кислотные дожди» и выбросы автотранспорта, истощение природных ресурсов и проблема отходов, эрозия почв и последствия внесения минеральных удобрений, загрязнение Мирового океана, радиоактивность в биосфере, проблема сохранения биоразнообразия.

Деградация биосферы. Биотический перенос загрязнения. Фотохимический смог. Дефицит пресной воды. Антропогенные последствия техногенных воздействий в системе биосфера-человек: белый смог, шум, вибрация, инфразвук, эрозия, пыльные бури, оползни, сели, дефицит пресной воды, поверхностно -  активные вещества.

Основы экономики природопользования. Экологизация промышленности и сельского хозяйства: безотходные технологии, предупреждение ядовитых выбросов, лесомелиорация, вторичное сырьё, рекультивация земель, разбавление отходов, химическая и биологическая очистка, биофильтры. Экономический ущерб.


Мониторинг окружающей среды и экологический прогноз. Международные экологические движения и сотрудничества: ООН, ЮНЕСКО, ЮНЕП.

Практические работы: решение экологических задач, составление экологических прогнозов.

· Акции: «Нет добровольному безумию! Наркомания – разрушение личности». 
Тема 6

Урбанизация и здоровье населения (22 часа)
Качество жизни, здоровье и окружающая среда. Комфортность и дискомфортность. Метеочувствительность.

Наследственность - фактор здоровья человека. Наследственные болезни, инфекционные болезни- эпидемии, природноочаговые болезни. Виды загрязнений и заболеваемость населения. Экстремальные условия. Стресс- реакция на экстремальные условия. Невесомость.

Ландшафт-фактор здоровья. Городской ландшафт. Экосистема города. Адаптация.

Валеология - наука о здоровом образе жизни. Гиподинамия. Гипоксия. Физическая нагрузка.

· Акции: «Нет добровольному безумию! Наркомания – разрушение личности». 
Тема 7

Опытническая работа на учебно-опытном участке и полях фермеров(10 часов)
Методология постановки опытов, ведение дневника опытов, оформление результатов. Описание и объяснение результатов опытов. Опыты с опылителями. Самостоятельная разработка схемы опыта и закладка опыта. Учёты численности вредителей на полях фермера. Изучение видового состава опылителей и энтомофагов. Учёты численности опылителей и энтомофагов. Рекомендации по увеличению численности опылителей и энтомофагов на полях. Энтомофауна агроценозов. Отработка навыков полевых исследований.

Отработка навыков полевых исследований на учебно-опытном участке

Численность и плотность насекомых.

 Обследование пришкольного участка.

Тема 8

Мониторинг окружающей среды(22 часа)
Экологический мониторинг. Экологический мониторинг леса. Биоиндикаторы. Мониторинг почв, воды, воздуха, с помощью биоиндикации. Лихеноиндикация. Видовой состав биоиндикаторов. Биоиндикация. Микроскопирование. Приготовление микропрепаратов. Микроскопирование разных групп организмов- грибов, водорослей, мхов, папоротников, голосеменных, покрытосеменных. Методы выращивания плесневых грибов. Питательная среда.

Водоросли, их размножение. Водоросли, живущие в почве, на коре деревьев.

Псилофиты-первые наземные растения. 

Мхи и папоротники. Развитие со сменой стадий и сменой поколений на примере папоротников.

Голосеменные. Цикл развития голосеменных. Отличие семени от споры. Современные и вымершие голосеменные растения.

Покрытосеменные. Характерные черты строения покрытосеменных растений. Строение листа, стебля, корня.

Растения высшие и низшие: их строение.

Тема 9

Биологический эксперимент (13 часов)
Методика лабораторного биологического эксперимента. Гербарий. Методика гербаризации растений. Значение гербария. Работа с определителями. Определение растений. Виды определителей. Порядок определения растений. Гербарная этикетка. Монтировка и оформление коллекций насекомых. Определение насекомых. Охрана редких насекомых. Опытническая работа на пришкольном участке в весенний период. Определение тем для опытов. Закладка опытов. Ведение дневников опытнической работы. Фотопериодизм. Весенние явления в жизни насекомых. Стадии развития насекомых. Вредители насекомых. Энтомафаги. Характер повреждений насекомыми. Методы учёта насекомых. 

Учащиеся должны знать:

1.признаки биологических объектов – клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий

2.многообразие и сложность строения живых объектов

3. термины и основные понятия экологии

4.причинно-следственные связи экологических явлений, влияние человека на экологические связи и явления.

Учащиеся должны уметь:

1.изучать биологические объекты и процессы

2. ставить биологические эксперименты

3.описывать и объяснять результаты опытов

4. наблюдать за ростом и развитием растений и животных, сезонными изменениями в природе

5. рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты

6.проводить самостоятельный поиск биологической информации

7. использовать знания для решения местных экологических проблем.
V. Методическое обеспечение

Для занятий в объединении «Зеленый дом» располагает учебным классом, в котором находятся библиотечка необходимой литературы, набор дидактических материалов, таблиц и наглядных пособий. 

Для обеспечения образовательного процесса имеется:
1. методико – дидактическое обеспечение; 

2. пакет творческих заданий по различным темам, способствующих созданию оптимальных условий развития познавательной активности; 

3. фонд литературы по предмету, библиотечка юного эколога с привлечением личных книг детей для коллективного пользования; 
  Используемая литература для педагога
1. Бойко Л. А. Воспитание экологической культуры детей // Начальная школа. – 2014. - N 6. - С. 79-82.

2. Боровская Л. А. Лес - природное сообщество // Начальная школа. - 2015. - N 12. - С. 38-42.

3.  Бурова Л. И. Экологическая практика учащихся начальной школы : организация и содержание // Начальная школа. - 2014. - N 1. - С. 57-60.

4. ​ Бурова Н. П. Экологический практикум по изучению почв для учащихся начальной школы // Исследовательская работа школьников. - 2014. - N 3. - С. 64-69.

5.  Васина А. К. Практические работы как условие формирования эколого-биологических знаний у детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста // Дополнительное образование. – 2015. - N 12. - С. 13-15.

6. ​ Демина М. А. Задачи о природе // Начальная школа. - 2016. - N 2. - С. 85-86.
7.  Игры, занятия по формированию экологической культуры младших школьников / Г. В. Буковская.-М.:ВЛАДОС,2014.-191с. Свердловская ОУНБ; КХ; Инв. номер 2256121-КХ

8.  Николаева С.В. Формирование начал экологической культуры : младший школ. возраст // Дошкольное воспитание. – 2014. - N 10. - С. 16-24.

9.  Новолодская Е. Г. Методика развития экологической культуры у младших школьников // Начальная школа. – 2016. - N 3. - С. 52-55.

10.  Павленко Е. С. Экологическое образование и воспитание младших школьников // Начальная школа. – 2014. - N 5. - С. 78-80.

11. ​ Ребро И. В. Формирование экологического мировоззрения как средство реализации проектной деятельности // Образование в современной школе. - 2015. - N 11. - С. 59-63.

12.  Симонова Л. П. Задания по экологии для младших школьников // Начальная школа. – 2014. - N 2. - С. 42-49.

13. Симонова Л. П. Этические беседы по экологии с младшими школьниками // Начальная школа. – 2015. - N 5. - С. 45-51.

Интернет-ресурсы:

1.http://ecoportal.ru
2.http://www.zapoved.ru
3.http://www.wildnet.ru
4.http://www.sevin.ru/redbook/index.html
5.http://www.pro-kitov.info/index.php
6.http://unnaturalist.ru/index.php
7.http://www.greensalvation.org/index.php?page=bereginya
8.http://www.zooclub.ru/
9. http://www.what-this.ru/
Рекомендуемая литература для родителей и детей:
1.Черезова, Л.Б. Теория и методика экологического образования детей: учеб.

пособие / Л.Б. Черезова. – Волгоград: Изд-во ВГПУ «Перемена», 2014 – 135

2. Новолодская, Е.Г. Школьный экологический мониторинг: организация

проектной деятельности учащихся: учебно-методическое пособие для

студентов вузов / Е.Г.Новолодская; Алтайская гос. академия образования

им. В.М. Шукшина. – Бийск: ФГБОУ ВПО «АГАО», 2014 – 248 с.

3. Суворова, В.М. Опыт экологической работы со школьниками: занятия,

экологические игры, викторины, экскурсии / авт.-сост. В. А.Суворова. –

Волгоград: Учитель, 2014 – 189 с.

4. Петунин, О.В. Изучение экологии в школе. Программы элективных

курсов, конспекты занятий, лабораторный практикум, задания и упражнения

/ О.В.Петунин. – Ярославль: Академия развития; Владимир: ВКТ, 2014 – 192

с. – (В помощь учителю).

5. Грехова, Л.И. В союзе с природой. Эколого-природоведческие игры и

Развлечения с детьми /Л.И.Грехова.–М.:Илекса,Ставрополь: Сервисшкола, 2014 – 288 с.

6. Балабанова, В.В. Предметные недели в школе: биология, экология,

здоровый образ жизни. – Волгоград: Учитель, 2014 – 154 с.

7. Бобылева, Л.Д., Бобылева О.В. Экологическое воспитание школьников во

внеучебной работе: проблемы теории и технологии: Учебное пособие. –

Мичуринск: Мичуринская городская типография, 2014 – 80 с.

8. Неделя экологии в школе: Учебное пособие по методике преподавания

биологии / Л.Д.Бобылева, Л.П.Петрищева, Л.Ф. Скрылева и др. Мичуринск:

Издательство МГПИ, 2016 – 111 с.

9.Бобылева Л.Д., Мягких Т.П., Бобылева О.В. Экологические игры в школе.

– Мичуринск: Мичуринская городская типография, 2014 – 92 с.
10.Молодова Л.П. Экологические праздники для детей: Учебно-методическое пособие. – М.: ЦГЛ, 2014 – 128 с.
